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Willkommen in der Sportschule Lindenhof

Mit dieser Dokumentation informieren wir Sie Gber die wesentlichen Grundlagen unserer Schule
fir Hochbegabte im Bereich Sport. In Ergdnzung zu unserem Angebot als 6ffentliche Oberstufe
der Stadt Wil bieten wir Talenten im Bereich Sport die Mdglichkeit, wahrend des reguldren
Stundenplans umfangreiche Trainings in ihrer Sportart zu absolvieren.

FUr weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung. Setzen Sie sich mit uns in
Verbindung. Am Schluss dieser Dokumentation finden Sie die Adressen der entsprechenden
Personen.
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Die Schulanlage Lindenhof hat bezlglich Infrastruktur einiges zu Gunsten der Sportler/-innen zu

bieten:

*

Schulhaus, betreutes Lernatelier)

betreutes Mittagessen

Die Schule liegt ca. 10 Gehminuten vom Bahnhof entfernt.

sehr gute Sportanlagen mit Kraftraum, Leichtathletikanlage

sehr gute Infrastruktur in der Oberstufe Lindenhof (Aufenthaltsraum, Arbeitsinseln im

unmittelbare Néhe zur Kunstturnhalle des Regionalen Leistungszentrums

kurzer Weg zu der Sportanlage Bergholz (Trainingsort FC Wil).
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Schulmodell

Sportklassen
Die Schiler:innen der Sportschule Lindenhof werden in reinen Sportklassen unterrichtet. Diese
sind typengemischt. Das bedeutet, es werden Real- und Sekundarstufe zusammen unterrichtet.

Stundenplan

Der Stundenplan der Sportklassen ist so aufgebaut, dass ein zweiphasiges Training mdglich ist.
Nach dem Mittagessen besuchen die Schilerinnen und Schiler das Lernatelier (4 Lektionen sind
fur Sporttalente als Kompensation obligatorisch). Sie I6sen dort ihre Hausaufgaben mit dem Ziel,
nach dem Abendtraining maglichst keine weiteren schulischen Aufgaben mehr l16sen zu mussen.

Am Mittwochnachmittag findet fir alle Schiler:innen kein Unterricht statt.

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07:20-08:05
08:10-08:55
Klassenunterricht

Individuelles Individuelles Individuelles Individuelles

09:00 -09:50 Lernen Lernen Lernen Lernen
Klassenunterricht

10:10 - 10:55

Training / Individuelles Polysportives Training Training / Individuelles | Training / Individuelles | Training / Individuelles
11:00 - 11:45 Lernen Lernen Lernen Lernen
11:50-12:35

Mittagstisch Mittagstisch Mittagstisch Mittagstisch
12:40-13:25

Lernatelier Lernatelier Lernatelier Lernatelier
13:30-14:15

Klassenunterricht Klassenunterricht Klassenunterricht Klassenunterricht
14:20-15:05

Klassenunterricht Klassenunterricht Klassenunterricht Klassenunterricht
15:10-16:00 Individuelles Individuelles Individuelles Individuelles

Lernen Lernen Lernen Lernen
16:15-17:00 Training / Training / Training / Training /

Uberbriickung Uberbriickung Uberbriickung Uberbriickung

Unterricht

Der Unterrichtsinhalt wird in individuelles Lernen und Klassenunterricht aufgeteilt. Im
individuellen Lernen arbeiten die Schiler:innen selbstandig an ihren Aufgaben. Im
Klassenunterricht werden die Schiler:innen in ihren Jahrgangsklassen unterrichtet.

Diese Aufteilung ermdglicht eine hohe Flexibilitat fir die Trainingszeiten und zielt darauf ab, der
Heterogenitat der Schilerinnen und Schiiler gerecht zu werden.

Planung und Coaching

Um die Schalerinnen und Schiler individuell zu férdern und fordern, werden sie eng gecoacht.
Die Schiler:innen werden in Gruppen von 5-6 Personen von einer Coachin oder einem Coach
begleitet. Diese planen mit lhnen ihre individuelle Lernzeit und fiihren regelmassig Coachings
durch, welche der Beziehungspflege dienen, den Stresslevel im Spannungsfeld Sport-Schule-
Anschlusslésung im Auge behalten und somit Uber das reine Lerncoaching hinausgehen.
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Stundentafel

Zur Bewaltigung der Mehrbelastung aus Schule und Sport, wird die Pflichtlektionenzahl
angemessen reduziert. Damit der Ubertritt in eine Mittel- oder Berufsschule gewahrleistet ist,
werden die Schiler:innen in allen Promotionsfachern unterrichtet. Die ausfallenden Féacher
werden durch Trainings ersetzt. Bei 24 Lektionen Unterricht und 8 Lektionen fur Trainings ergibt
sich somit wieder der regulare wochentliche Umfang von 32 Lektionen.

Mittagstisch
Die Jugendlichen kénnen aus zwei Angeboten auswahlen. Einerseits besteht die Mdglichkeit,
sich fir den Mittagstisch in der Mensa anzumelden. Das Essen kann aber auch selbst

mitgebracht und in einem mit Mikrowelle ausgestattetem Raum in der Schule eingenommen
werden.
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Aufnahmebedingungen

Den Zuweisungsentscheid in die Sekundar- oder Realklasse trifft der Schulrat der
Wohngemeinde der betreffenden Jugendlichen. Der Ubertritt in die Oberstufe Lindenhof in Wil
erfolgt in diesem Falle ohne Aufnahmepriifung und Probezeit.

Der Besuch der Sportschule Lindenhof fur Talente im Bereich Sport steht grundsatzlich allen
Talenten offen. Sie kénnen unter folgenden Bedingungen in eine der Sportklassen der Oberstufe
Lindenhof eingeteilt werden:

sportliches Kriterium
e mindestens Forderung auf der lokalen Forderstufe von Jugend & Sport / Besitz einer
Talentcard. Wird in der Sportart keine Talentcard vergeben, wird ein
Empfehlungsschreiben des Sportverbands vorausgesetzt.
¢ mindestens zehn Stunden Training pro Woche an den Schultagen

e Es besteht ein Vertrag zwischen dem Departement Bildung und Sport der Stadt Wil und
dem entsprechenden Sportpartner.

schulisches Kriterium
e Die Oberstufe Lindenhof verfugt Uber den notwendigen Platz.

finanzielles Kriterium
e Die Wohngemeinde bzw. der Wohnkanton Gbernimmt die Kosten fir das Schulgeld.

Uber die Aufnahme in die Oberstufe Lindenhof entscheidet das Departement Bildung und Sport.
Die Sportschule Lindenhof ist grundsatzlich fur Talente aller Sportarten offen, fur welche
Trainings unter professionellen Bedingungen angeboten werden. Die Stadt Wil und der
entsprechende Sportverband regeln die Zusammenarbeit in einem Vertrag.

Sportschiler:innen, welche die sportlichen Leistungen nicht mehr erfillen, werden in die
entsprechende Regelklasse umgeteilt. Auswartige Schiler:innen werden in diesem Falle
grundsatzlich wieder an ihrem Wohnort unterrichtet. Die entsprechenden Modalitaten
(Zeitpunkt, Stufe etc.) werden im Einzelfall festgelegt.
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Termine
Informationsveranstaltung fur interessierte Sportschiler/innen und deren Eltern

Donnerstag, 27. November 2025
18.30h — 21.00h
Aula, Oberstufe Lindenhof, Wil SG

Anmeldetermin fur die Sportschule
bis Freitag, 27. Februar 2026 an:

Schulverwaltung Stadt Wil
z. Hd. Frau Sarah Schlauri
Marktgasse 57, 9500 Wil
sarah.schlauri@stadtwil.ch

Kostengutsprache und Zuweisungsentscheid der Wohnsitzgemeinde bzw. des \Wohnsitzkantons
far auswartige Talente

bis Mittwoch, 29. April 2026 an:

Schulverwaltung Stadt Wil
z. Hd. Frau Sarah Schlauri
Marktgasse 57, 9500 Wil
sarah.schlauri@stadtwil.ch

Definitiver Entscheid Aufnahme Sportschule Lindenhof durch Vorsteher Departement Bildung
und Sport (vorbehaltlich Erhalt Kostengutsprache)

Montag, 11. Mai 2026

Schriftliche Mitteilung an die Eltern betreffend Aufnahme an die Sportschule

ab Mittwoch, 20. Mai 2026

Kennenlerntag fir alle neuen Schiler/innen der Oberstufe Lindenhof

Donnerstag, 11. Juni 2026
13.30h = 15.30h
Oberstufe Lindenhof Wil SG
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Adressen

Lukas Schlapfer, Schulleitung
& 071 929 35 43; lukas.schlaepfer@swil.ch

Hans K&lbener, Koordinator Sportklassen
@& 071 929 35 92; hans.koelbener@swil.ch

Claudia Litscher, Lehrerin sprachlich historische Facher, Sportklassen
@& 071 929 35 44; claudia.litscher@swil.ch

Sarah Schlauri, Schulverwaltung
Marktgasse 57, 9500 Wil

& 071 913 53 18; sarah.schlauri@stadtwil.ch
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