DZEPARAC

mjesecni iznos kojim dijete mozZe slobodno da

raspolaze, a u koji su ukljueni i troSkovi za
mobilni telefon

1. razred viSeg nivoa (Oberstufe) 25.- do 35.- Fr.

2. razred viSeg nivoa

3. razred viSeg nivoa

Ovaj letak izradili su Grupa roditelja (EMA), nastavnici i Skolski

socijalni radnik u Skoli Oberstufe Lindenhof, 9500 Wil.

25.- do 35.- Fr.

35.-do 50.- Fr.

IZLASCI

1. razred Oberstufe 1 x vikendom do

22.00 h

2. razred Oberstufe 1 x vikendom do
23.00 h

3. razred Oberstufe 1 x vikendom do
24.00 h

Tokom sedmice samo u klubove ili kudéi
kod kolege/kolegice, maks. do 20.30 h, u
tre¢éem razredu Oberstufe do 21.00 h.

Obavezno razjasniti sljedeca pitanja:

o Kuda ides?

e S kim idesS i koga ¢es tamo sresti?

o Kako ¢es oti¢i tamo i kako ¢eS se vratiti?
e Kad ¢e$ doéi kuci?

Kad su u pitanju zabave (Party) dodatno
se raspitati:

e Ko organizuje zabavu?
e Hoce li biti prisutan neko od odraslih?

Ukoliko odgovori na ova pitanja nisu
zadovoljavajuci, ne treba dati dozvolu za
izlazak.

TV 1 DRUGI ELEKTRONSKI UREDAJI

Pred ekranom (TV, igrice, kompjuter,
mobilni telefon, DVD, PSP, itd) ne bi
trebalo provoditi duZze od ukupno 1 %2 sat
dnevno.

KontroliSite Sta gleda Vasa kéerka ili sin.
Porazgovarajte s njima o sadrzajima:

e Stagledas?
e Na koje stranice ide$ u Internetu?
e S kim «Catuje$» (razgovaras putem
interneta)?
Da li otkriva$ svoj identitet?
(Obratiti paznju na preporuke u vezi sa
sigurnosnim mjerama)

U djecijoj sobi nikada ne treba instalirati
priklju¢ak za Internet i ne treba da postoji
televizor i konzola za igrice, kako Vase
dijete ne bi moglo da nekontrolisano ima
pristup sadrzajima koji ne odgovaraju
njegovom uzrastu i koji ugrozavaju njegov
razvoj.

Pravila:

¢ Nema igranja nasilnih i ratnih igrica

e voditi raCuna o donjoj starosnoj granici

e Miladima ispod 16 godina ne smiju se
pokazivati pornografske slike, video-
filmovi i tekstovi. Isto vrijedi i za «&at»,
blog i mobilni telefon.

e Pornografske slike ne smiju se ni pod
kojim uslovima slati drugima, niti putem
mobilnog telefona a takode ni putem
Interneta. Time bi Va$e dijete po€inilo
krivicno djelo.



ZA ZDRAV RAZVOJ MLADIH VAZNI SU Visi nivo (Oberstufe)
Lindenhof

e isplaniran dnevni raspored
e zdrav doruCak

e zajedniCko uzimanje obroka
e svakodnevno kretanje

e najmanje 8 sati spavanja

e zabrana prodaje cigareta i alkohola licima
koja su mlada od 16 godina

A ZA RODITELJE

¢ QOdvojite dovoljno vremena za razgovore,
sasluSajte svoje dijete

¢ Ne ustruCavajte se da kazete NE.

e Kod problema razmjenjujte iskustva sa
drugim roditeljima

e Ako je potrebno, potrazite pomo¢ kod:
Skolske socijalne sluzbe OS Lindenhof Preporu ke vezane za

Lindenhofstrasse 21, 9500 Wil
071 929 35 83

e dzeparac
o izlaske

e TV idruge elektronske
uredaje



